
自治会代表者用 

Ⅰ 総務班 本日の活動               【上社３，４(東西)，５】 

 プレイルーム西に集まります。 

活動内容については、掲示物をプレイルーム西に掲示します 

 

１ 総務班の活動の説明 ※簡単で結構です 

① 避難所カードとリストの作成 …… 重要。避難した人の確認 

② 放送の仕事 …… 避難した人への連絡。防災無線をつかっての連絡 

③ ボランティアの受付 …… 来てくれたボランティアの受け付け 

 

２ 本日の活動について指示 

・ 防災無線と介助訓練に分かれて２０分ほど活動します 

・ リストづくりを今回はしません 

・ ２０分ほどたったら、施設班の活動をします ……プレイルーム東に集合 

・ 防災無線 …… 総務班が指示します 

・ 介助訓練 …… 社会福祉協議会からのボランティアが指示します 

・ それぞれの活動場所に分かれます 

・ ２０分ほどで終了します …… プレイルーム東に集まります 

 
３ 本日の活動の流れ 

 (1) 活動の説明       

 (2) 活動の分担      ……ア 防災無線の使用方法の訓練 

                イ 車いすを使った介助訓練 

 (3) 活動の実施      ……代表者と相談して実施 

 (4) 活動の入れ替え ※30分間ごと(活動、説明入れて) 

   上社三丁目 総務→施設→物資・起震車 

   上社四丁目 施設→物資・起震車→総務 

   上社五丁目 物資・起震車→総務→施設 

 (5) 炊き出しの配給 

２００４年度防災教育チャレンジプラン

２００４年度防災教育チャレンジプラン


